
 

 
 

                      RREESS  
  

LLee  rreecceennsseemmeenntt  ddeess  
ééqquuiippeemmeennttss  ssppoorrttiiffss  
  
Le RES est d’abord une photographie 
quantitative des 318 000 équipements 
sportifs, espaces et sites de 
pratiques sur le territoire national 
dont les caractéristiques principales 
sont décrites au moyen d’une 
cinquantaine de variables. 
 
Le ministère de la santé et des sports a 
mis à disposition de l’ensemble des 
acteurs du sport, depuis mai 2006, un 
outil d’exploitation des données du 
RES accessible sur le site : 

www.res.jeunesse-sports.gouv.fr. 
 

CCHHAARRTTEE      

 
 
Afin de préserver le patrimoine naturel 
Rhône-Alpin, de développer l’économie 
locale et de sensibiliser les participants 
aux enjeux du développement durable, 
la DDCSPP de la Savoie avec la 
DRJSCS Rhône-Alpes ont créé La 
Charte Manifestation Sportive de 
Nature et  Développement Durable à 
destination des organisateurs 
d’évènements de sports de nature : 6 
thématiques clés et une quarantaine 
d’actions intégrant les valeurs 
environnementales, sociales et 
économiques du développement 
durable. 
Quelques manifestations labellisées en 
2011 : 
� Les Championnats du Monde  de 

Course d’Orientation ; 
� Le Trail Nivolet Revard ; 
� Savoie Rando Lac … 
 

En projet pour 2012 , un pack « éco-
événement 73»  pour les 
manifestations labélisées : gobelets 
réutilisables, exposition photos de 
sensibilisation, panneaux d’information, 
diaporama « développement durable », 
carnet d’adresse des gestionnaires de 
déchets 

 

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sports de nature en Savoie 2011:  

Lieux de pratiques 

 

 

►Équipements sportifs, espaces et sites de pratiques – RES : 
37,6 % du nombre total des équipements, espaces et sites recensés dans le RES 
concernent les sports de nature en 2011. La Savoie est un territoire contrasté entre 
lacs et montagne. 

1755

1059

Nombre d'équipements sportifs (hors sports de nature)

Nombre d'équipements espaces ou sites de sports de nature

791

167

101

Nombre de sites terrestres
Nombre de sites nautiques
Nombre de sites aériens

Répartition territoriale des 1059 
espaces et sites de pratiques de 

sports de nature (RES) 

 - - - - ›› Repère en Savoie ‹‹ - - - - 
 

1059 équipements, espaces et sites relatifs aux sports de nature ont été recensés au 1er Juillet 
2011 : 791 en milieu terrestre, 101 en milieu aérien et 167 en milieu nautique. 
Avec un parc national, deux parcs régionaux, deux grands lacs et de nombreux autres espaces naturels, 
la Savoie est un terrain propice à la pratique des sports de nature, sur les trois milieux : aérien, terrestre 
et nautique. 
 
37,6 % des équipements, espaces et sites recensés dans le RES concernent les sports de nature 
contre 17% au niveau national. 

►Développement maîtrisé des sports de nature 
 

« Les sports de nature s’exercent dans des espaces ou sur des sites et itinéraires qui peuvent 
comprendre des voies, des terrains et des souterrains du domaine public ou privé des collectivités 
publiques ou appartenant à des propriétaires privés, ainsi que des cours d’eaux domaniaux »  
Définition Art L311-1 du code du sport 

 

Le président du Conseil général favorise le développement maîtrisé des sports de nature en présidant la 
commission départementale des espaces sites et itinéraires (CDESI), dont les 3 les objectifs sont :  
�  Garantir un accès aux lieux de pratiques sportives de nature ; 
�  Promouvoir une offre sportive de qualité qui s’appuie sur une pratique encadrée et/ou organisée ; 
� Sensibiliser et éduquer les pratiquants, notamment les jeunes, à l’environnement et au développement 
durable par les pratiques sportives en milieu naturel. 
 

En Savoie la CDESI n’est pas encore constituée. 
 

 



 

Sports de nature,  
de quoi parle-t-on ? 
 

Fédérations sportives terrestres * 
Char à voile  
Course d’orientation X 
Cyclisme X 
Cyclotourisme X 
Equitation X 
Montagne et escalade X 
Clubs alpins et montagne X 
Motocyclisme X 
Sports de traîneau X 
Pulka et traîneau à chiens X 
Randonnée Pédestre X 
Ski X 
Spéléologie X 
Triathlon X 
Fédérations sportives nautiques  
Aviron X 
Canoë-Kayak X 
Etudes et sports sous-marins X 
Joute et sauvetage nautique  
Motonautisme  
Pèche à la mouche et au lancer X 
Pêche sportive au coup  
Pêche en mer  
Sauvetage et secourisme X 
Ski nautique X 
Surf  
Voile X 
Fédérations sportives aériennes  
Aéromodélisme X 
Aéronautique X 
Aérostation X 
Giraviation X 
Planeur ultraléger motorisé X 
Vol à voile X 
Vol libre X 
Parachutisme X 

 

* présent en Savoie 
 

La liste ci-dessus constitue la base de 
référence prise en compte pour la 
détermination des fédérations unisport dites 
de  « sports de nature » réparties selon leur 
approche du milieu : aérien, nautique ou 
terrestre.  
 
Ces fédérations sont celles dont les 
pratiques s’effectuent principalement dans 
le milieu naturel et justifient donc des 
modalités d’accès particulières (respect du 
droit de propriété et des règlements 
particuliers, respect des autres usages et de 
la préservation de l’environnement).  
 
L’analyse des données relatives aux prati-
ques et pratiquants de sports de nature est 
effectuée dans ce document à partir de 
cette liste.  
 
D’autres fédérations, dont une part d’activité 
concerne les sports de nature, ainsi que les 
fédérations multisports, n’ont pu être prises 
en compte dans les données présentées, 
faute de fiabilité suffisante des données 
quant à la part de leur activité relative aux 
sports de nature. 

 

Part des licences des sports de nature dans les 
 effectifs de licences sportives unisport (France et Savoie) 

Répartition des licences sportives de nature 
selon le milieu de pratique (Savoie) 

                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 

Sports de nature en Savoie 2011:  

Pratiques et Pratiquant(e)s                  

►Les sports de nature plébiscités par les Français 

1 français sur 2 de 15 à 75 ans déclare pratiquer les sports de nature. 
 

Plus de 25 millions de français de 15 ans ou plus pratiquent un sport de nature – ski, surf, voile, canoë, 
randonnée, escalade, équitation, ... – soit une personne sur trois et plus d’une sur deux quand on ajoute les 
activités périphériques telles que l’athlétisme hors stade. Dans le peloton des dix activités physiques et 
sportives les plus répandues en France, quatre se pratiquent en milieu naturel. La palme de l’activité la plus 
pratiquée revient au vélo qui contribue pour beaucoup, avec la randonnée pédestre au poids des sports de 
nature. Les sports de nature « terrestres » (vélo, ski, randonnée pédestre ou en montagne, équitation) sont 
plus répandus que les sports nautiques. 

 - - - - ›› Repère en France ‹‹ - - - - 
 

89% des Français déclarent avoir pratiqué une activité physique et sportive au cours des 12 
derniers mois. 
  
Trois activités sportives dominent : la natation, la randonnée pédestre, le vélo ou VTT. Viennent ensuite les 
sports de montagne et les activités nautiques. A noter que les sports équestres sont moins pratiqués en été 
que le reste de l’année. Sports et culture y sont pratiqués conjointement dans la moitié des séjours. Les 
randonneurs, plus que d’autres pratiquants, sont particulièrement enclins à combiner les deux.  
(Extrait de Stat-Info n° 10-01) 
 
►La pratique licenciée : 

52 022 licences au sein de 28 fédérations sportives de nature présentes en 
Savoie, soit 50,3 % des licences délivrées par les seules fédérations unisport 
olympiques et non olympiques* en 2009.  
 
 (* Ce chiffre ne tient pas compte des licenciés pratiquants en multisports car seulement une partie de 
leurs activités sont en sports de nature) 

 

79%

21%

50%50%

90%

7%

3%

M ilieu terrestre M ilieu nautique M ilieu aérien   - -›› Repère en Savoie ‹‹ - -  
 

137 969, c’est le nombre total de licences 
sportives délivrées par les fédérations 
unisport et multisports pour la Savoie en 
2009. 
  
103 462, c’est le nombre de licences 
délivrées par les fédérations unisport 
olympiques et non olympiques en Savoie en 
2009. 
 
52 022, c’est le nombre de licences en sports 
de  nature en Savoie, en 2009. 
 

 

Le trio :  
1 – FF Ski Alpin 
2 – FF des Clubs alpins de montagne 
3 – FF de Cyclotourisme 



Répartition du nombre de clubs sportifs Savoyards selon le milieu de pratique 

Part des sports de nature dans les 
 Établissements d’APS déclarés 

 (France et Savoie) 

 
            
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
(* Ce chiffre ne tient pas compte des licenciés pratiquants en multisports car seulement une partie de leurs activités sont en 
sports de nature) 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

SSppoorrtt  ddee  nnaattuurree  eett  
pprraattiiqquueess  fféémmiinniinneess 
 

                
› Une pratique féminine supérieure 
dans les sports de nature  

 
› Si en moyenne en Savoie, 33 % des 
licenciés dans les fédérations unisports 
olympiques et non olympiques sont 
des femmes, elles sont 41% à 
disposer d’une licence dans les 
fédérations sportives de nature. 
 
 
› C’est au sein de la famille des sports 
terrestres qu’elles sont les plus 
nombreuses : équitation (86%) et 
randonnée pédestre (60%) en tête.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

►Une empreinte territoriale forte : 
320 clubs sports de nature soit 26 % du total des clubs savoyards (1251)*, en 2009. 
 

931

320

Total de clubs autres fédérations sportives

Total de clubs activités sportives de nature

72%

18%

10%

Nombre de clubs en milieu terrestre

Nombre de clubs en milieu nautique

Nombre de clubs en milieu aérien

Répartition des établissements d’APS déclarés en 
sport de nature selon le milieu de pratique 

(Savoie) 

86%

8%

6%

 - - - - ›› Repère en Savoie ‹‹ - - - - 
 

163, c’est la moyenne du nombre de licences par club sport de nature en 2009, contre 92 pour les 
autres activités sportives. 
Les activités sportives de nature concernent 26% du nombre total des clubs.  

            ► Sport de haut niveau dans les sports de nature: 
272 sportifs de haut niveau (SHN) dans les sports de nature sur 379 sportifs inscrits 
sur les listes de haut niveau en Savoie soit 72 % en 2010/2011 

 élite sénior jeune reconversion espoir Total 

Nombre de SHN dans les 
sports de nature 

13 52 73 6 128 
 

272 

% par rapport au nombre de 
SHN sports de nature 

5 % 19 % 27 % 2 % 47 % 
 

100 % 

Nombre total de SHN  106 74 167 24 167 
 

379 

% de SHN sport de nature 
sur le total par catégorie 

12% 70% 44% 25% 77% 
 

100% 

 

 
  

                                                    HHAAUUTT  NNIIVVEEAAUU 
 
› En France un peu plus de 7000 
sportifs sont inscrits sur les listes 
ministérielles (jeune, sénior, élite et 
reconversion).  
 
› Sur ces 7000, près de 2000 le sont 
dans un sport de nature soit 29%. 
 
› Avec 71,8 % de sportifs de haut 
niveau «  de nature », soit 42,8 points 
de plus qu’au niveau national, la 
Savoie conforte son image de 
département « sport de nature ». 
 
 
 

Part de licences féminines 
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Sports de nature en Savoie 2011:  

Pratiques et Pratiquant(e)s                  
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OObbsseerrvvaattooiirree  rrééggiioonnaall  ddeess  
mmééttiieerrss,,  ddeess  eemmppllooiiss  eett  ddeess  
qquuaalliiffiiccaattiioonnss  dduu  ssppoorrtt  eett    ddee  
ll’’aanniimmaattiioonn  eenn  RRhhôônnee--AAllppeess  
 
› Depuis 2005, la Direction Régionale de 
la Jeunesse des Sports et de la Cohésion 
Sociale Rhône-Alpes mène une mission 
d’Etudes et d’Observation des métiers, 
des emplois et des qualifications 
professionnelles du sport et de 
l’animation, avec pour objectif premier la 
production d’analyses et de synthèses au 
profit des décideurs publics et des 
partenaires privés. 
 
› Données accessibles sur le site de la 
DRJSCS Rhône-Alpes : 
 

http://www.rhone-alpes.drjscs.gouv.fr/  
  

Pour aller plus loin : 
 
› Le site du pôle ressource national des 
sports de nature 
www.sportdenature.gouv.fr 
 
› Stat-Info – Bulletin de statistiques et 
d’études du Ministère des Sports n° 06-
06, 07-01, 08-01 et 10-01. 
 
› Les chiffres clés du sports- Ministère 
des Sports- 2010 
www.sports.gouv.fr 

 
› Recensement national des équipements 
sportifs, espaces et sites de pratiques 
www.res.jeunesse-sports.gouv.fr 
 
› Le conseil national des sports de nature 
et les conseils interfédéraux animés par 
le CNOSF: 
www.franceolympique.com 
 

 

Répartition des diplômes professionnels Répartition des diplômes par spécialités 

Part des sports de nature dans les effectifs  d’éducateurs 
déclarés (France et Savoie) 

Répartition des éducateurs déclarés  en 
Savoie selon le milieu de pratique 

Réalisation 
 

Direction Départementale de la Cohésion 
Sociale et de la Protection des Populations 
de la Savoie. 

 
Source des données : 
Ministère des Sports, PRNSN, DDCSPP 73 
 
Nathalie BERGER,  
Référent départemental 
Des sports de nature 
 

 

PRÉFET DE LA  SAVOIE  
D D C S P P 

SERVICE JEUNESSE SPORTS 
ET V IE ASSOCIATIVE  

  

 
Septembre 2011 
ddcspp.sjsva@savoie.gouv.fr 
 
 
                 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sports de nature en Savoie 2011:  

Diplômes et Métiers 

 

 

►Une demande de formation importante 

En 2009, le ministère des sports a délivré 2 368 diplômes « sports de nature », 
soit 14% de l’ensemble des diplômes délivrés. 

 

86%

14%

Diplômes hors sports de nature

Diplômes sports de nature

57%

3%

40%

Milieu terrestre Milieu nautique Milieu aérien

 - - - - ›› Repère en France ‹‹ - - - - 
 

2401 qualifications « sports de nature » délivrées par l’Etat en 2009, soit 20% de l’ensemble des 
diplômes délivrés. 
 

-BAPAAT « loisirs de pleine nature » : Brevet d’Aptitude Professionnelle d’Assistant Animateur Technicien. 
Homologué au niveau V. 187 Nouveaux diplômés 
-BEES 3ème degré : sanctionne une compétence d’expertise et de recherche 
-Certificats de Qualification Complémentaire : 141 CQC délivrés dans le champ des sports de nature  
-BPJEPS : Actuellement 5 spécialités dans le domaine des sports de nature. Homologué au niveau IV. 643 BPJEPS 
délivrés en 2009 
-UCC/CS : 16 Unités Capitalisables Complémentaires et 4 Certificat de Spécialisation délivrés en 2009 
-DEJEPS : Plus de 10 spécialités dans le domaine des sports de nature. Homologué au niveau III. 44 Diplômes délivrés 
en 2009 
-DESJEPS : Plus de  10 spécialités dans le domaine des sports de nature. Homologué au niveau II 14 Diplômes 
délivrés en 2009 

► Des éducateurs déclarés en nombre : 
7600 éducateurs sportifs déclarés en Savoie exercent dans les sports de nature 
sur un total de 9025, soit 88%.  

91%
7%

2%

Milieu terrestre Milieu nautique Milieu aérien

61%
39%

12%

88%

Le trio :  
1 - Ski Alpin 
2 - Accompagnateur Moyenne Montagne 
3 - Canoë kayak – eaux vives 


